Las fiestas patronales
de Puerto Rico

La alegria de los boricuas es Unica, su espiritu de jubilo es parte de su identidad.
Durante todo el afio celebran los puertorriquefios una serie de actividades propias de
sus costumbres y tradiciones, destacandose nitidamente las fiestas religiosas en honor
a su santo patrén y que se derivan en festejos de diversa indole, incluidos eventos popu-
lares animados por los mejores artistas del momento y orquestas salseras de la isla.

Los pobladores de Puerto Rico son catélicos en su mayoria y por eso la totalidad de
los 78 municipios e importantes ciudades veneran a su santo patrén. Esta tradicion
viene desde la época de la conquista espanola, la gente hacia sus quehaceres cotidianos
bajo la proteccion de la efigie de su predileccién y en agradecimiento organizaba actos
festivos que ahora se prolongan hasta 10 dias.

Tal vez lo hacen porque los boricuas son fieles a sus creencias, pero también es una
buena oportunidad para mantener su espiritu de gozo y diversién. Liderados por el pro-
pio alcalde, la poblacidn realiza actividades deportivas, sociales y de entretenimiento.
Puerto Rico rinde homenaje a sus santos ,expone sus comidas, bebidas y por las noches
se cumplen espectaculos populares gratuitos en la Plaza de Armas que duran hasta el
amanecer, cuando empiezan a cantarlos gallos.

La virgen de la Candelaria, San José, San Antonio de Padua, la virgen del Carmen,
San Miguel Arcangel, Santiago Apdstol, entre otros, son los santos predilectos de los
puertorriquefos.

Ademas de estas fiestas patronales también son conocidos en la isla los numerosos
festivales en la ciudad, en el campo y en las playas con un tema especifico: la cultura, la
flora y la fauna. Por ejemplo la “Fiesta del café” el “Festival del pescado”, “Festival de la
bomba y plena”, entre muchas actividades. “Somos un pueblo que asi como trabaja, tam-
bién nos gusta la diversion, cualquier pretexto es bueno para ponernos a gozary bailar”,
sefala Tomas Rosas, de Puerto Real.
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En todas estas conmemoraciones hay exhibiciones de comidas: los infaltables *mo-
fongos”(platano verde frito con carne o marisco),el lechén,las empanadillas, los bacala-
ditos, los “surullos”,el arroz con habichuelas y el “asopao” (un manjar muy similar a la
paella espainola). La cocina puertorriqueiia tiene influencia de la gastronomia de Espa-
Aa, la africana y la taina.(asi se les conocian a los antiguos indios que habitaban en la is-
la).

Puerto Rico celebra a su estilo la Navidad y el advenimiento del afio nuevo, asi como
la popular festividad de los “Reyes Magos” ,que se cumple cada 6 de enero. La tradicion
refiere que los nifos llenan una cajita con pasto y lo ponen debajo de su cama deseando
gue sirva de alimento para los camellos de los reyes magos, y que éstos, en compensa-
cion, ofrezcan juguetes.

No podemos dejar de mencionar las fiestas de carnavales donde se realizan com-
parsas que recorren las calles. Destaca nitidamente el personaje llamado “vejigante”,un
enmascarado que viste trajes anchos con colores brillantes. Usualmente va acompa-
flado por nifios que cantan estribillos de plenas o bombas. La mascara esta hecha con
cascara de coco de agua que imita la cara de un tigre con tres cuernos. También es ela-
borada con papel maché y colores vivos que evidencian el arte folclérico de Puerto Rico.

surullo: aperitivo de entrada a base de maiz
lechén : cerdo

bacaladitos: plato a base del pescado Ilamado "bacalao”,adicionado con aderezos.

Ejercicio # 143 NG

1. ¢Qué son las fiestas patronales?

2. ¢Qué origen tienen estas tradicionales celebraciones ?

3. ¢Los festivales son también en honor a los santos?

4. ¢Hay alguna razén para que los nifios pongan pasto debajo de su cama?

5. éQué son los vejigantes?
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